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Kaufméannische Berufsschule Schwyz Energiesparen im Alltag

1. Zusammenfassung

In unserem Projekt geht es darum, die Leute auf Ihren Energieverbrauch aufmerksam zu ma-
chen und lhnen aufzuzeigen wie sie diesen verringern kénnen. Wir machen eine Umfrage, um
herauszufinden, an welchen Orten der Energieverbrauch verringert werden kann. Danach kla-
ren wir die befragten Personen auf, um deren Energieverbrauch zu verringern. Zur Kontrolle
befragen wir die Leute ein zweites Mal und finden somit heraus, wie viel Energie durch unser

Projekt gespart wurde.
Anzahl erreichte Personen (Sensibilisierungsprojekt): 16 Personen

Wettbewerbs-Kategorie: Sensibilisierungsprojekt

2. Einleitung

2.1.Ausgangslage

Die Vorgabe war, ein Projekt zum Thema Klima und Umwelt zu machen. Frau Pintener, Pro-
jektmitarbeiterin Klimabildung bei der Stiftung myclimate hat uns in der Schule besucht, um
uns mehr Uber ihre Arbeit und das Projekt zu erzahlen. Das Ziel ist, dass wir unser Projekt
am Ende fur den Wettbewerb von myclimate einschicken.

2.2.Motivation

Uns ist aufgefallen, dass in vielen unseren Lehrbetrieben und in unserem Umfeld noch an
vielen Orten Energie gespart werden kann. Deshalb haben wir uns entschieden die Men-
schen auf ihren Energieverbrauch anzusprechen. Wie wollen lhren Energieverbrauch verrin-
gern und somit einen wichtigen Beitrag zum Klimaschutz leisten.

Der Planet Erde ist unser Lebensraum, welcher unersetzbar ist. Fir die nachfolgenden Ge-
nerationen ist es wichtig, dass wir Sorge zu unserem Lebensraum bzw. zu der Umwelt tra-
gen.
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Kaufméannische Berufsschule Schwyz Energiesparen im Alltag

2.3.Ideensuche / Projektdefinition

Ideensuche / Themenwahl: Bei der Themenwahl, haben wir uns folgende Kriterien tberlegt:

¢ viel Energie sparen

e viele Leute animieren
e im Betrieb umsetzbar
e machbar in der Zeit

e finanziell machbar

Wir hatten lange um uns fiir ein Thema zu entscheiden und folgten den Gedankenstéssen von
Frau Piuntener. Die Idee vom Spendensammeln um Menschen in Entwicklungsl&ndern zu hel-

fen, konnten wir leider nicht realisieren. Sie war in der Zeit nicht mdglich und schwer umsetz-

bar.
Beispiel Vorschlag 1 Varschlag 2 Vorschlag 3
Themen: Spenden Interview Handy Verzicht
Kriterien Gewicht Mote  MNutzen  Mote  Nutzen  Note  Nutzen
(1-3) {1-6) (1-8) (1-8)
Viel Energie sparen 3 > 5 4 12 3 g
Viele Leute h
u? E- eute ansprechen / 9 4 3 " 12 1 3
animieren
Im Betrieb umsetzbar 3 3 5 a B 5 10
Machbar in der Zeit 3 7 5 g 18 5 15
Originalitat 2 5 10 4 8 1 2
Total 36 Total 58 Total 38

Nach weiter Uberlegungen sind wir zu unserer effektiven Idee gekommen.

Wir wollen Leute animieren Energie zu sparen mittels einer Umfrage die aufzeigt, wie viel
Energie die Leute verbrauchen. Nach der Umfrage erhalten die Leute Tipps die helfen den
Energieverbrauch zu verringen. Am Schluss soll eine Auswertung aufzeigen wie viel Energie

effektiv gespart wurde.

Wir finden diese Idee sehr gut, da Sie einfach umsetzbar und doch wirkungsvoll ist.
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Unsere Hypothese ist, dass ... Durch unsere Umfrage die Leute in unserem personlichen und
beruflichen Umfeld auf ihren Energieverbrauch aufmerksam machen und ihn um 10 % zu sen-

ken.

2.4.Umsetzbarkeit

Wir wollen eine kleine Menge an Personen auswéhlen, damit unser Projekt sehr gut umsetzbar
ist. Uns ist jedoch auch klar, dass es eventuell Schwierigkeiten mit dem Umrechnen der ein-

zelnen Energiewerten geben kann.

Zudem werden wir ein Infoblatt gestalten, welches den Leuten aufzeigt, wie sie hoch mehr

Energie im Alltag sparen kénnen.

3. Hauptteil

3.1.Erste Umfrage:

Als wir die Umfrage vorbereitet haben, haben wir zuerst nur offene Fragen verwendet. Nach
kurzer Zeit haben wir festgestellt, dass es jedoch nicht viel Sinn macht, da sehr viele verschie-

dene Antworten mdglich sind und sich dadurch die Auswertung sehr schwer gestaltet.

Aufgrund dessen haben wir entschieden, dass wir nur Multiple Choice Fragen oder solche die
man mit Ja / Nein beantworten in unsere Umfrage nehmen werden. Die Fragen haben wir
mithilfe der myclimate Webseite oder mit unserem Vorwissen welches wir zu diesem Thema
schon hatten erstellt. Wir haben versucht Fragen zu wahlen, welche jedermann ganz einfach

beantworten kann.

Wir haben verschiedene Menschen aus unserer naheren Umgebung befragt, welche wir im
Voraus festgelegt haben. Es wurden Leute aus dem Geschaft sowie auch aus dem privaten
Umfeld befragt.

3.2.Auswertung der ersten Umfrage

Gehen Sie mit dem OV zur Arbeit, wenn nein warum nicht?

100% aller Befragten gehen mit dem Auto zur Arbeit, weil es bequemer ist und auf

lange Sicht auch ginstiger sei.
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Wie trennen Sie den Abfall?

30% aller befragten trennen den ganzen Abfall.

70% aller befragten trennen Pet und Batterien vom Abfall.
Loschen Sie das Licht wenn Sie ein Zimmer verlassen?

50% aller Befragten I6schen das Licht wenn Sie ein Zimmer verlassen.

50% alles Befragten l6schen das Licht nicht wenn Sie das Zimmer verlassen.
Drucken Sie doppelseitig wenn es geht?

100% aller Befragten drucken immer doppelseitig, wenn es geht.
Schalten Sie elektronische Gerate in der Nacht aus oder sind sie im Standby-Modus?

30% aller Befragten schalten ihre Geréte in der Nacht komplett aus.

70% aller Befragten, schalten ihre Geréte nicht ab und haben sie im Standby-Modus.
Ist Inre Raumtemperatur Uber 24 Grad Celsius?

80% aller Befragten haben eine tiefere Raumtemperatur.

20% aller Befragten haben eine hohere Raumtemperatur.
Bertcksichtigen Sie beim Kauf von Produkten die Herkunft?

50% aller Befragten achten auf die Herkunft von Produkten.

50% aller Befragten achten nicht auf die Herkunft von Produkten.
Welche Art von Leuchtmittel benutzen Sie?

40% aller Befragten benutzen herkémmliche Glihbirnen.

60% aller Befragten benutzen Energiesparlampen.
Achten Sie beim Kauf von Elektrogeraten auf das Energielabel?

90% aller Befragten achten auf das Energielabel.

10% aller Befragten achten nicht auf das Energielabel.
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Beriicksichtigen Sie beim Kauf von Produkten auf die Wiederverwendbarkeit?

90% aller Befragten achten nicht auf die Wiederverwendbarkeit von Produkten.

10% aller Befragten achten auf die Wiederverwendbarkeit von Produkten.

3.3.Infoblatt

Wir haben im Anhang (Seite 11) ein Infoblatt gestaltet, welches wir den Leuten abgegeben
haben.
Das Infoblatt wurde aufgrund unserer Umfrage gestaltet. Das Ziel ist es die Leute dazu zu

bringen, unsere Tipps zu befolgen und somit lhren Energieverbrauch zu reduzieren.

3.4.Auswertung 2. Umfrage

Gehen Sie mit dem OV zur Arbeit, wenn nein warum nicht?

100% aller Befragten gehen mit dem Auto zur Arbeit, weil es bequemer ist und auf

lange Sicht auch glnstiger sei.
Wie trennen Sie den Abfall?

50% aller befragten trennen den ganzen Abfall.

50% aller befragten trennen Pet und Batterien vom Abfall.
Loschen Sie das Licht wenn Sie ein Zimmer verlassen?

100% aller Befragten lI6schen das Licht wenn Sie ein Zimmer verlassen.
Drucken Sie doppelseitig wenn es geht?

100% aller Befragten drucken immer Doppelseitig, wenn es geht.
Schalten Sie elektronische Gerate in der Nacht aus oder sind sie im Standby-Modus?

40% aller Befragten schalten ihre Gerate in der Nacht komplett aus.

60% aller Befragten, schalten ihre Geréte nicht ab und haben sie im Standby-Modus.
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Ist Ihre Raumtemperatur Uber 24 Grad Celsius?

80% aller Befragten haben eine tiefere Raumtemperatur.

20% aller Befragten haben eine héhere Raumtemperatur.
Berticksichtigen Sie beim Kauf von Produkten die Herkunft?

60% aller Befragten achten auf die Herkunft von Produkten.

40% aller Befragten achten nicht auf die Herkunft von Produkten.
Welche Art von Leuchtmittel benutzen Sie?

50% aller Befragten benutzen herkommliche Gluhbirnen.

50% aller Befragten benutzen Energiesparlampen.

Achten Sie beim Kauf von Elektrogeraten auf das Energielabel?

90% aller Befragten achten auf das Energielabel.

10% aller Befragten achten nicht auf das Energielabel.
Bertcksichtigen Sie beim Kauf von Produkten auf die Wiederverwendbarkeit?

80% aller Befragten achten nicht auf die Wiederverwendbarkeit von Produkten.

20% aller Befragten achten auf die Wiederverwendbarkeit von Produkten.
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Pascale & Lukas zeigen, dass Entsorgen auch Spass machen kann.

3.5.Endauswertung

Durch unsere Umfrage, konnten wir die Menschen dazu motivieren, leicht und ohne viel Auf-
wand Energie zu sparen. Effektiv verbrauchen die Befragten durchschnittlich 11% weniger
Energie in den befragten Bereichen. Wir hoffe, das die Befragten unsere Tipps weiterhin be-

folgen wie auf den Bildern die wir fiir unser Projekt gemacht haben.

3.6.Projektplanung / Methodisches Vorgehen

4. Schlussteil / Reflexion

Unsere Hypothese hat sich als mdglich erwiesen. Denn durch unsere Sensibilisierung wurde

pro Thema durchschnittlich 11% Energie gespatrt.
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Ruckblickend auf die Projektarbeit ist im Grossen und Ganzen alles gut gelaufen. Da fir uns
alles neu war, haben sich ein paar Probleme angestaut. Die Organisation war dementspre-
chend nicht ganz unseren Erwartungen entsprechend. Die Projektidee konnten wir schluss-

endlich doch noch sehr gut umsetzen.

Den Start unseres Projektes haben wir meistens alle zusammen mit der Klasse gemacht und
Herr Schniriger hat uns einen genauen Zeitplan erstellt. Dadurch mussten wir selber nicht viel
organisieren bzw. die einzelnen Arbeitsschritte festlegen. Dies hat uns geholfen aber auch ein

bisschen in unserer Arbeit eingeschrankt.

Wir sind glucklich, dass wir durch unsere Arbeit einen kleinen Beitrag zum Klimaschutz leisten

konnten.

Das nachste Mal werden wir die ganze Arbeit genauer durchplanen, weil wir manchmal nicht

genau wussten was wir als nachstes tun missen und in welcher Reihenfolge.

5. Anhang

5.1.Quellenverzeichnis

Titelbild: http:/mww.wwi-jugend.de/entdecken/europa/artikel/umweltschutz-und-politik-t
eil-2;6480, 21.01.2016

Infoblatt: gemass Frau Puntener, myclimate
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5.2.Infoblatt:

Klimawerkstatt
Lukas, Mona, Pascale, Sara

Merkblatt um leicht den Umweltschutz zu unterstiitzen

Licht

s Schalten Sie das Licht aus, wenn Sie den Raum verlassen. So kinnen Sie viel
Energie sparen.

¢+ Schalten Sie das Licht nicht an, sofern geniigend Tageslicht vorhanden ist.

s ‘Verwenden Sie Energiesparlampen. Auf Dauer sind diese billiger und man unterstitzt
die Umwelt.

Abfall
+ Trennen Sie Abfille in Papier, Kunststoff, Metall & Glas.
Raumtemperatur

s Sie kdnnen sehr viel Energie & auch Geld sparen, indem Sie die Raumtemperatur ein
bisschen runter schrauben und sich anstelle warm anziehen.

Verkehrsmittel

+ Benitzen Sie so oft wie méglich die &6ffentlichen Verkehrsmittel. Sie unterstiitzen
dadurch nicht nur die Umwelt sondern kdnnen auch kosten einsparen.

Liiften

+« Wenn man 2 — 3 Mal am Tag fiir 5 Minuten Stossliftet, reicht das vollkommen aus.
Dazu kann man Heizkosten sparen und somit die Umwelt schiitzen. Dazu beugt man
auch noch der Bildung von Schimmel vor.

Energielabel

¢« Man kann Energielabel unterstiitzen indem man z.B. Flugmeilen kompensiert und
somit die Umwelt unterstitzt.

Kompostieren

¢ Durch das Kompostieren von Abfall kann man sehr gut die Umwelt unterstitzen und
man beugt vor, dass sich im Kehrichtsack ein unangenehmer Geruch bildet.

Herkunft von Produkten

¢ Beachten Sie beim Kauf von Produkten die Herkunft, durch den Transport von
Produkten von fernen Landern schadet man der Umwelt enorm.

Standby Modus

+« Wenn man elektrische Gerite in den Standby Modus setzt brauchen diese doch noch
viel Storm. Schalten Sie deshalb die Gerate komplett iber die Nacht und langere
Zeitspannen ab.

Drucken

¢ Drucken Sie Dokumente nur wenn nétig aus und je nach Méglichkeit schwarz-weiss
und doppelseitig.

Quelle: www.klimawerkstatt.ch, 21.01.2016
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5.1.Projektplanung

Projekt Methode Vorgehen; gesignete Losungsvarianten; Arbeitsweisen
Rah Ki s und Methoden, Materialien
- | . ahmen- imawerkstatt

;EEP‘J]E:L Thema Klima / Umwelt / Energie * Umfrage machen

*  Produkt D Umfrage / Auswertung / Infoblatt * Leute befragen

e Titel/ Sensibilisierung Energiesparen * Auswertung

Untertitel Klimawerkstatt I * Zweite Umfrage
+ Info Blatt machen

Beginn:  22. Okt. 2015 Ende: 21. Jan. 2015 + Finale Auswertung
wann was/wie Meilensteine weriwo Zeitbedarf * Dossier machen

Themenfindung (inkl. Nutzwertanalyse) in . * Prasentation vorbereiten
12412015 | \yord beschreiben (in Einleitung der Arbeit) | *11@ 30 min
19.11.2015 Projektjournal fihren = 26.11.2015 Sara 5 min.
26.11.2015 Projektjournal fihren = 03.12.2015 Mona 5 min. Stolpersteine  Uberlegungen der zu erwartenden Schwierigkeiten
03.12.2015 Projektjournal fihren = 10.12.2015 Mona 5 min « Keine Leute fiir Umfrage
03.12.2015 | Fragen fir Umifrage iiberlegen = 10.12.2015 | Sara/ Pascale | 15 min * Schwierigkeiten bei Auswertung der Umfrage

. p - « Fragen fur die Umfrage finden

03.12.2015 | Einleitung schreiben = 10.12.2015 Lukas 20 min « Ideen fir den Hauptteil
03122015 | Leute fur Umfrage suchen = 10.12.2015 Alle 10 min
03.12.2015 | Anmeldung Klimawerkstatt = 10.12.2015 Mona 5min
03.12.2015 Gestaltung Umfrage = 10.12.2015 Sara 20 min
10.12.2015 Einleitung fertig schreiben = 17.12.2015 Lukas 10 min
10.12.2015 1R?%cgragl?églichkeiten iberlegen = Sara/ Mona 10 min Begrindung Kurze Beariindung der Themenwahl (falls erforderfich)
10.12.2015 Infoblatt gestalten = 17.12.2016 Sara/(Mona) | 45 min
10122015 | Ymfrage durchfiihren + Infoblatt Alle 30 min - direkt in die Einleitung der Arbeit (Dokumentation in Word)

aushandigen = 13.12.2015 Siehe Arbeitsjournal 12 November.
17122015 | Projektplanung ! Projektjournal = 07.01.2016 | Mona 20 min
17.12.2015 | Hauptteil weiter schreiben = 07.01.2016 Lukas 20 min
17.12.2015 | Titelblatt gestalten = 07.01.2016 Pascale 5 min
07.01.2016 | Arbeit fertig schreiben = 14.01.2016 Lukas 20 min
07.01.2016 | Projektplanung / Projektjournal = 14.01.2016 | Mona 10 min
07.01.2016 | Umfrage 2. mal durchfiihren = 14.01.2016 Alle 30 min
14.01.2016 | Projektplanung / Projektjournal = 21.01.2016 | Mona 15 min
14.01.2016 | Umfragen auswerten = 21.01.2016 Pascale 45 min
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5.2.Projektjournal

PROJEKT- | Thema: Sensibilisierung Energiesparen Name: MOSALUPA Klasse: Ela
JOURNAL
Tatigkeiten: Woelche Arbeiten wurden ausgefiihrt? Reflexion: Wie ist es mir bei der Arbeit persinlich ergangen?
waslwie? Bearbeitete Themen? Ausgefihrte Arbeitsschritte Feststellungen: z. B. Probleme; positive/negative
oder Tatigkeiten? Wie ging ich vor? Eingesetzte Erfahrungen = Wo lagen die Ursachen? Begriindungen.
Techniken/Hilfsmittel? Wichtigste Ergebnisse. ) Erkenntnisse: Was habe ich gelernt? Folgerungen;
Datum/ werlwo? Wer machte was? Wo wurde gearbeitet? miégliche Lehren, Erkenntnisse, evil. Massnahmen
Dauer: Arbeitsschritte: Zwischenziele; welches sind die nachsten Arbeitsschritte?
12.11.2015 | Nutzwertanalyse ausflllen/Projektskizze/Alle/Schule + Erstellen Nutzwertanalyse —Thema finden / Hypothese schreiben

+ Infos fur die Umfrage sammeln

19.11.2015 | Hypothese erstellen + Arbeitsmittel bestimmen/Alle/Schule H -
- Hypothese schreiben

+ Infos am PC sammeln

26.11.2015 | Infos in der Bibliothek und am PC sammeln/Alle/Bibliothek A -
- Infos in Bichern sammeln / Fragen Gberlegen

Projektjournal fuhren/Sara + Projektplanung fihren/Lukas &

03.12.2015 | \1ona + Umfrage beginnen/SaraiSchule

+ schnell varangekommen / Fragen fur Umfrage

Einleitung beginnen/Lukas + Umfrage fertigstellen/Sara +

07.12.2015 Projetjournal / Projektplanung fihren/Monalzu Hause

+ schnell vorangekommen

Infoblatt erstellen/Sara + Einleitung fertigschreiben/Lukas + -langsam vorwartsgekommen / schiechte Aufteilung / Probleme bei

10.12.2015 - Anmeldung
Projektplanung & Anmeldung Klimawerkstatt/Mona/Schule + Umfrage fertig
13.12.2015 | Umfrage durchfahren + Infoblatt aushandigen/Alle/zu Hause +schnelle Durchfithrung

Erneute Anmeldung Klimawerkstatt & Nutzwertanalyse

17.12.2015 digital dbertragen/Mona + Hauptteil schreiben/Lukas/Schule

+ gute Organisation, effizientes Arbeiten

Projektjournal & Projektplanung nachtragen/Mona +
10.01.2016 | Hauptteil schreiben/Lukas + Umfrage 2. Mal + gute Organisation
durchfihren/Alle/zu Hause

Projektjournal & Projektplanung fihren/Mona + Schluss + Anhang
14.01.2016 | schreiben/Lukas + Anhang erstellen/Sara + Auswertung der

Umfragen beginnen/Pascale/Schule - Probleme bei der Auswertung

Projektjournal & Projektplanung nachtragen/Mona + Arbeit
17.01.2016 | fertig schreiben/Lukas + Auswertung fertig + gute Organisation, schnelles Vorankommen
machen/Pascale/zu Hause
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