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Hauptteil: Begnifiserklarung

so Klimafreundlich
so CO2

s Vegetarier

s Veganer

so Emissionen



Haupteil: Fakten

Treibhauseffekt der Herstellung
von Nahrungsmitteln

a dargestellt in Autokilometern

1 kg Winterweizen
kamventionell 3 4 kim

bio 1,5 km

1 kg Milch
7,1 km

6,6 km
1 kg Schweinefleisch

71,4 km
65,5 km




Hauptteil: Fakten

Aufteilung der Unweltbelastungen im Konsumbereich
Erndhrung fiir die Schweiz im Jahr 2012

Verarbeitung 4% Transporte 4%
Verpackung 1%

Gemiise 3%
Friichte 6%

Fleisch und Fisch 26%

betreide 8%

Fette und Anderes 13%

Mich und Eier 17%

betranke 18%

Berechnungen: M. Jungbluth, ESU-Services, Uster, 2012



Hauptteil: Umirage

Achtest du beim Essen auf die Umwelt (CO,)?

= Ja = Nein

Wie haufig konsumierst du Fleisch?

/

“)

= Nie  mSehrselten = Wochtenlich (1 mal pro Woche) = 3mal pro Woche  m Jeden zweiten Tag = Taglich




Hauptieil: Meniis

Nicht so klimafreundlich vs. klimafreundlich
v h | i

Bratwurst mit Kartoffelsalat Spétzli-Pfanne mit Gemise

2,4 kg CO2e 0,5 kg CO2e
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