Berufsbildungsschule Winterthur

Umweltbroschure

Tipps fur einen
kleineren
Energieverbrauch

Die Schweizer Bevolkerung hat noch

grosses Energiesparpotenzial, ist
aber noch zu wenig informiert.

Mithilfe unserer Broschiire méchten Yannick Ott,
Bastian Egli

wir mit einfachen und kurzen Tipps )
Prasshanna Selvarajah

die Sparanstrengungen von Herr
und Frau Schweizer erhéhen.
23.03.2017



Stand-by vermeiden

Heisses Wasser in
Wasserkocher auf-
bereiten

Kochen auf gleich
grossem Herd und
Deckel nicht vergessen

Bei Neukauf auf
Energielabels achten

Kluhlschranktemperatur
erhohen

Nur mit voller
Waschmaschine
waschen

Stossluften, nicht Fenster
anstellen

Volle Spilmaschine

Auf elektrische
Zahnblrste verzichten

Maoglichst wenig Fohn
und Luftentfeuchter
verwenden

e Kleine Strecken mit dem
Fahrrad bestreiten

e Fahrgemeinschaften bilden
e Reifendruck kontrollieren

e Dachtrager bei nicht-
gebraucht demontieren

¢ Im hdchstmoglichen Gang
bei tiefer Drehzahl fahren

e Fruh hochschalten und
spat herunterschalten

e Vorausschauend und
gleichmassig fahren

e Tempomat nutzen

e Unnotige Brems- und
Schaltmanover vermeiden

e Bei Neukauf auf Verbrauch
achten

¢ Fliegen mdglichst
vermeiden

Duschen statt Baden

Wasser nie unnotig
laufen lassen

PET Flasche in
Spulkasten

Regenwasser einfangen

Durchflussregler sparen
Wasser

Tropfende Hahne
reparieren

Waschgeréate immer ganz
beflllen

Nicht unter fliessendem
Wasser abwaschen

Regentonne anlegen
Sparsame Gerate kaufen



