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Résumeé

— Notre projet vise a informer les étudiants des écoles d’agriculture sur les nouvelles
meéthodes de production alimentaire durables et innovantes. Nous mettons en avant
quatre approches majeures :

1. Les fermes hydroponiques — Systémes de culture hors-sol optimisant I'utilisation de
'eau et des nutriments.

2. L'aquaponie — Association de I'élevage de poissons et de la culture de plantes en un
cycle vertueux.

3. L'aéroponie — Culture des plantes en suspension avec une brumisation des
nutriments pour une croissance optimale.

4. La viande sans bétail — Alternatives a I'élevage traditionnel, comme la viande cultivée
en laboratoire, pour réduire 'impact environnemental.

— Atravers des présentations et des échanges avec les étudiants, nous cherchons a
susciter I'intérét et la réflexion sur ces nouvelles pratiques agricoles pour un avenir plus
durable.
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1 Introduction

1.1 Le contexte

Depuis plusieurs années, jai pris conscience de l'urgence climatique et de I'impact des
pratiques agricoles traditionnelles sur notre environnement. Sensibilisé par les défis liés a la
raréfaction des ressources et a la nécessité de développer des alternatives durables, jai
décidé de me consacrer a la recherche et a la sensibilisation sur des méthodes agricoles
innovantes. Mon intérét pour ’hydroponie, 'aquaponie, I'aéroponie et la viande sans bétalil
m’a conduit a approfondir ces sujets afin de proposer des solutions concrétes pour une
agriculture plus respectueuse de I'environnement. Ce travail s’inscrit dans ma volonté de
contribuer a un avenir plus durable et d’inspirer les futures générations d’agriculteurs a
adopter des pratiques écologiques et efficientes.

1.2 Situation initiale

Avant de lancer notre projet de protection du climat, nous avons été profondément marqués
par l'impact négatif des pratiques agricoles traditionnelles sur notre environnement. Nous
avons constaté que l'utilisation intensive d'engrais chimiques, de pesticides et de techniques
de culture non durables entrainait une dégradation progressive des sols, une pollution
croissante des ressources en eau et une augmentation significative des émissions de gaz a
effet de serre.

Ces pratiques, combinées a une déforestation massive pour étendre les superficies
cultivées, perturbaient I'équilibre naturel des écosystémes et contribuaient directement au
réchauffement climatique. Conscients de ces enjeux et de la nécessité de repenser nos
meéthodes de production alimentaire, nous nous sommes engagés a explorer des
alternatives durables et innovantes pour apporter notre contribution a la lutte contre le
changement climatique.
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2 Recherche d'idées et définition de projet

2.1 Recherche d’idées

Nous avons commencé par une séance de brainstorming collectif et réalisé un mind
mapping pour structurer nos idées. Plusieurs propositions ont émergé, telles que :

Le retrait d’'une place de parking a Sainte Croix pour réaménager un espace urbain.

Le projet Bionote, visant a organiser des manifestations pour mobiliser des bénévoles et
mettre en place des contrats rémunérés afin de nettoyer les espaces publics.

Le développement d’un jeu vidéo pour iOS et Android pour sensibiliser de maniére ludique.

Le projet Agridurable, axé sur la promotion de techniques agricoles innovantes (hydroponie,
aquaponie, aéroponie et viande sans bétail).

Apreés avoir évalué chaque proposition a I'aide d’'un tableau de pondération basé sur I'impact
écologique, la faisabilité technique, le co(t et le potentiel de sensibilisation, nous avons
choisi de retenir le projet Agridurable.

2.2 Définition et objectifs du projet :

— Notre projet se définit comme une initiative de sensibilisation destinée aux étudiants des
ecoles d’agriculture. 1l a pour but de promouvoir des méthodes de production alimentaire
durables et innovantes. Nos principaux objectifs sont :

e Informer sur les avantages des techniques agricoles alternatives.

o Encourager la transition des pratiques traditionnelles vers des méthodes plus
ecologiques.

o Favoriser 'échange d’'idées a travers des présentations théoriques (sans
démonstrations pratiques) pour mieux diffuser les concepts.

2.3 Possibilités de réalisation

Nous avons estimé que la réalisation du projet est tout a fait envisageable, notamment grace
a l'intérét croissant pour I'agriculture durable. Nous avons toutefois identifié quelques défis,
tels que la résistance au changement et des contraintes logistiques pour organiser les
sessions dans différents établissements. Néanmoins, notre approche structurée et notre
préparation approfondie nous permettent d’envisager une mise en ceuvre réussie de
linitiative.
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3 Planification du projet

Pour organiser notre projet efficacement, nous avons suivi plusieurs étapes. D’abord,
on a défini les objectifs et livrables pour savoir exactement ou on allait. Ensuite, on
a créé un organigramme des taches pour bien répartir le travail entre les membres
de 'équipe.

On a aussi listé les ressources nécessaires, qu’il s’agisse de matériel ou de
personnes. Pour bien gérer le temps, on a mis en place un planning initial, avec
deux versions pour comparer différentes répartitions des taches et anticiper
d’éventuels probléemes.

Tout au long du projet, on a tenu un journal de bord pour noter ce qu’on faisait
chaque jour et suivre le temps passé sur chaque tache. A la fin, on a comparé les
heures prévues et les heures réelles pour voir si on était dans les temps et ajuster
si besoin.
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4 Résultats de mise en ceuvre

Pour évaluer notre projet Agridurable, on a défini quatre KPI (indicateurs clés de
performance) : trois sur la gestion du projet, et un pour mesurer si on a bien atteint nos
objectifs globaux. Ces indicateurs nous ont permis de suivre nos avancées et de vérifier si
on restait alignés avec notre planning et nos ambitions.

Indicateur Formule Objectif Commentaires
Respect du (Heures réalisées / =90 % Atteint — Le suivi dans le
planning (GP1) | Heures prévues) x 100 journal de bord montre qu’'on a
bien respecté le planning
global.
Répartition (Taches par membre / | Chaque Atteint — Chacun a pris une
des taches Total des taches) x 100 | membre 2 | part équitable dans le projet.
(GP2) 20 %
Livrables % de documents 100 % Atteint — Tous les éléments
remis (GP3) demandés remis ont été livrés comme prévu.
(rapport, annexes,
visuels, etc.)
Objectifs 2050 | (Critéres écologiques >80 % Atteint — 80 % des critéres
(impact global) | remplis / Total des visés ont été atteints : réduction
criteres) x 100 CO,, énergies vertes, IA, etc.

Ces résultats montrent que le projet a été bien géré du début a la fin, avec un vrai respect du
cadre initial, et qu'il s’inscrit dans une logique durable crédible.
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5 Résultats attendus par le projet

Dans I’ensemble, on peut dire que le projet s’est bien déroulé. On a réussi a suivre notre
planning sans gros retards, en se répartissant les taiches de manicre équilibrée. Le journal de
bord et les outils de suivi nous ont vraiment aidés a garder le cap, et tous les livrables ont été
rendus dans les temps.

Sur le plan de I’impact, Agridurable a rempli 80 % des critéres en lien avec les objectifs
environnementaux 2050, ce qui montre qu’on est restés fideles a notre ambition initiale de
proposer un projet utile, innovant et tourné vers la transition écologique.

D’un point de vue personnel, ce projet m’a appris a mieux travailler en équipe, a planifier sur
le long terme et a réagir en cas de changements ou d’imprévus. Il m’a aussi permis de mieux
comprendre les enjeux liés a I’agriculture durable et d’explorer des solutions concretes.

En bref, Agridurable est un projet qu’on a men¢ sérieusement, avec des résultats concrets, et
qui pourrait facilement étre poursuivi ou adapté dans d’autres contextes, notamment éducatifs.
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6 Conclusion

Bilan des points clés et des réussites

Au sein de notre école, le projet Agridurable a atteint ses principaux objectifs : sensibiliser
nos camarades aux pratiques agricoles durables (hydroponie, aquaponie, aéroponie et
viande cultivée). Nous avons respecté plus de 90 % de notre planning, distribué
équitablement les taches entre les membres du groupe et fourni I'intégralité des livrables
attendus. Enfin, nous avons validé 80 % des critéres environnementaux que nous nous
étions fixés pour viser un impact concret a horizon 2050. Nous pouvons donc considérer
que le résultat final correspond pleinement aux ambitions que nous nous étions données.

Perspectives d’élargissement

Pour renforcer et déployer Agridurable dans d’autres classes et formations, plusieurs axes
sont a envisager :

Ateliers pratiques en serres pédagogiques de I'école, pour expérimenter in situ les systémes
hydroponiques et aéroponiques.

Partenariats avec des exploitations locales (serres ou fermes urbaines) afin d’y installer un
prototype aquaponique.

Module numérique interactif (par exemple un serious game) a destination de I'ensemble des
étudiants de I'établissement.

Extension disciplinaire, en adaptant notre démarche a d’autres filieres (horticulture urbaine,
biotechnologies alimentaires, etc.).

Difficultés rencontrées et enseignements pour la suite

Les principaux freins ont été d’ordre logistique (réservation des espaces, matériel limité) et
humain (réserves de certains enseignants sur I'expérimentation). Pour y répondre, nous
avons renforcé la communication en amont, réduit temporairement I'échelle des
expérimentations et privilégié des supports théoriques. Lors d’'une prochaine session, nous
prévoyons de :

Négocier dés le démarrage des créneaux dans les serres pédagogiques de I'école ou ses
laboratoires,

Allouer un budget spécifique a la location d’équipements (pompes, éclairage LED, bacs...),
Associer plus étroitement un enseignant référent au processus de conception des ateliers.
Connaissances acquises et pistes d’amélioration personnelle.

Ce projet m’a permis de développer :
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Maitrise des méthodes de gestion de projet (objectifs SMART, suivi de planning, reporting via
journal de bord).

Connaissances techniques approfondies sur les systemes hydroponiques (optimisation de
'usage de I'eau), aquaponiques (intégration du cycle eau-poisson-plante) et aéroponiques
(brumisation des nutriments).

Réflexions éthiques et économiques autour de la viande cultivée en laboratoire.

En travaillant en profondeur sur ces sujets, j’'ai renforcé ma capacité a concevoir et piloter
des projets de protection du climat. Pour la prochaine fois, j'intégrerai dés le départ un plan
de gestion des risques plus détaillé et je testerai plus tét des prototypes en conditions
réelles, afin d’ajuster plus rapidement nos choix techniques.
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7 Sources

7.1 Cultiver des légumes sans terre

Agriculture aux Pays-Bas

Sources: Source, Source

Aquaponie

Sources : Source, Source, Source, Source, Source, Source

Colit des serres

Source

Aéroponie

Sources : Source, Source, Source,

7.2 La viande sans bétail

Boulette de mammouth

Sources : Source Source Source
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https://www.knowledge-sourcing.com/report/netherlands-commercial-greenhouse-market
https://www.agroberichtenbuitenland.nl/actueel/nieuws/2020/02/03/the-netherlands-a-significant-partner-in-canada%E2%80%99s-greenhouse-industry
https://oec.world/en/profile/hs/foodstuffs
https://www.researchgate.net/publication/352932214_Moving_towards_the_era_of_bio_fibre_based_polymer_composites
https://edepot.wur.nl/403810
https://atlas-scientific.com/blog/nutrient-solution-for-hydroponics/#:%7E:text=Micronutrients%20Used%20In%20Hydroponics&text=These%20nutrients%20are%20typically%20added,boron%2C%20molybdenum%2C%20and%20chlorine
https://www.ijste.org/articles/IJSTEV3I9151.pdf
https://ezgrogarden.com/uncategorized/types-of-water-in-a-hydroponic-system/
https://www.botanicare.com/hydro-101/water-quality-for-hydroponics/
https://www.agrifarming.in/how-to-start-greenhouse-farming-in-netherlands-business-plan-crops-cost-profit-subsidy-and-challenges#:%7E:text=Cost%20to%20build%20a%20greenhouse%20in%20the%20Netherlands,-The%20cost%20of&text=Assuming%20you%20have%20the%20land,like%20ventilation%20and%20irrigation%20systems
https://futuragaia.com/
https://legrowshop.com/blog/principes-aeroponie/#:%7E:text=Les%20principes%20de%20l'a%C3%A9roponie&text=En%20fait%2C%20les%20racines%20des,racines%20%C3%A0%20un%20rythme%20r%C3%A9gulier
https://agrotonomy.com/crop-yield-of-a-tower-farm/
https://www.cultureindoor.com/fr-fr/content/77-la-culture-en-aeroponie
https://www.mammothmeatball.com/
https://www.theguardian.com/environment/2023/mar/28/meatball-mammoth-created-cultivated-meat-firm
https://edition.cnn.com/2023/03/28/world/mammoth-meatballs-cultured-meat-climate-scn/index.html
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Myodglobine

Sources : Source Source

Cellules souches

Sources : Source Source Source Source

Culture de viande

Sources : Source Source Source Source Source Source Source

Impact environnemental

Sources : Source Souce Source

Impression de viande en 3D

Source : Source

Saumon imprimé

Sources : Source Source

"Dans le cadre de notre projet, nous avons utilisé ChatGPT, un outil d'intelligence artificielle,
pour améliorer notre langage et approfondir notre compréhension de divers sujets. L'lA nous
a aidés a structurer nos idées et a explorer de nouvelles perspectives sur plusieurs themes."
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Myoglobine
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7915992/
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cellule_souche#:%7E:text=En%20biologie%20cellulaire%2C%20une%20cellule,division%20sym%C3%A9trique%20ou%20division%20asym%C3%A9trique
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4699068/
https://gfi.org/science/the-science-of-cultivated-meat/deep-dive-cultivated-meat-scaffolding/
https://www.biovalley.fr/achat/cat-anoikose-mort-cellulaire-independante-3981.html#:%7E:text=L'ano%C3%AFkose%20est%20issue%20du,et%20de%20l'hom%C3%A9ostasie%20cellulaire
https://www.researchgate.net/publication/351363831_Clean_meat_techniques_for_meat_production_and_its_upcoming_challenges
https://gfi.org/blog/clean-meat-production-101/
https://en.wikipedia.org/wiki/Cultured_meat
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2772502223000975
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4648904/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC8367411/
https://www.fairr.org/resources/knowledge-hub/key-terms/clean-meat
https://pubs.acs.org/doi/10.1021/es200130u
https://www.eea.europa.eu/publications/artificial-meat-and-the-environment
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fsufs.2019.00005/full
https://builtin.com/3d-printing/3d-printed-meat
https://shop-revo-foods.com/products/the-filet
https://www.designboom.com/technology/3d-printed-salmon-vegan-fish-filet-revo-foods-09-18-2023/#:%7E:text=To%20create%20the%203D%2Dprinted%20salmon%2C%20Revo%20Foods%20uses%20food,of%20the%20vegan%20fish%20fillet
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